Oto zestaw na dziś i kolejne dni:

Ćwiczenia oddechowe
https://youtu.be/4StPtNTZoco

Zabawy dźwiękonaśladowcze
https://youtu.be/A9s-Dq75vRI

A na koniec wierszyk: mama czyta po linijce, dziecko powtarza 

“Żuczek”
Jedna żabka z drugą żabką napotkały żuka,
stał na drodze, gorzko płakał
swojej mamy szukał.
Pocieszały żabki żuka:
– Twoja mama w lesie,
widziałyśmy,
szła z koszykiem – jagód ci przyniesie.
Żuczek zaraz przestał płakać wytarł oczy łapką,
ale zanim poszedł dalej podziękował żabkom.

